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LE C.E.S DES JOKERS

Le Centre d'Excellence Sportive U18 des Jokers est un programme d’accession au haut niveau, 
qui a pour objectifs de former de futurs adultes adaptés au monde de demain, des sportifs accomplis,

 et bien sûr des hockeyeurs talentueux.

La labellisation de notre CES par la FFHG en tant que Projet de Performance Fédéral repose sur de nombreuses
exigences conventionnées, que le club et les joueurs doivent respecter, à savoir :

Une liste de joueurs validée par la Direction Technique Nationale (DTN) de la FFHG
44 semaines d'activités sportives
Une convention liant le club et le joueur



LES ATTENDUS DU C.E.S
Pour intégrer le Centre d'Excellence Sportive U18 des Jokers, le joueur sera évalué à la fois sur son profil
sportif, son dossier scolaire, et plus important encore sur son état d'esprit.

Parmi les prérequis attendus par le club des Jokers, on peut notamment citer :
État d'esprit et mentalité
Intelligence de jeu (QI hockey)
Technique Individuelle
Qualités relationnelles
Motivation pour les études
Santé - État de forme



UN TRIPLE PROJET
Le CES des Jokers l'Association souhaite proposer à des joueuses et joueurs motivés un cadre de développement sportif et
scolaire de qualité, le tout en maintenant un cadre de vie le plus confortable possible.

L’ambition du CES est de former des sportifs, mais également des étudiants. Nous souhaitons donc les accompagner dans un
parcours de formation orienté vers l’apprentissage des exigences du haut niveau, mais également contribuer à la formation
de futurs bacheliers ayant un véritable projet d'études post-bac.

De plus, le club organise des séances d’aide aux devoirs et de soutien scolaire encadrées par des professeurs agréés, ainsi
qu'un suivi scolaire individualisé en fonction du parcours de l’élève.

Si l’investissement scolaire et sportif est primordial, le bien-être l'est tout autant car nous savons qu'un jeune
étudiant/sportif est soumis à un agenda dense et exigeant. C’est pourquoi nous mettons tous nos efforts pour accompagner
nos jeunes dans les contraintes logistiques de leur vie quotidienne, et ainsi limiter la charge mentale inhérente au triple
projet.



LE LYCÉE JULES VERNE
Le club a signé une convention avec le lycée Jules Verne de Cergy, permettant de mettre en
place des horaires aménagés pour s'entraîner sur des plages horaires favorables.

Situé sur les hauts de la ville de Cergy, le lycée polyvalent Jules Verne accueille plus de 1300
élèves, répartis en 44 classes. Il propose une filière générale et technologique ainsi qu'une voie
professionnelle préparant aux diplômes des sciences et techniques industrielles.

Son projet d’établissement s’articule autour de la création d’un projet de réussite pour chacun
et l’accompagnement vers une citoyenneté créative, responsable et ouverte sur le monde.

Par ailleurs, Le club travaille en étroite collaboration avec la direction du lycée et est en lien
avec les équipes pédagogiques. De plus nous disposons de droits d'accès à la plateforme
PRONOTE, nous permettant de mettre en œuvre le suivi personnalisé des élèves.



L’INTERNAT DE LA BATELLERIE
L’internat de la Batellerie, situé à Conflans-Sainte-Honorine, à été créé à l'origine pour les
enfants de mariniers.

Aujourd’hui, grâce à une convention et une relation de confiance forte, cet internat (à la
fois sous l'égide de l'Education Nationale et du Conseil régional d'île de France) accueille
nos jeunes hockeyeurs lycéens.

Les joueurs peuvent profiter d’un cadre agréable et confortable, avec un espace de vie
commun (espace de travail, espace de détente, terrasse), des chambres de 4 personnes
maximum, avec 2 salles de bain et WC par chambre.

Afin de déconnecter avec le rythme soutenu du projet, ils ont également accès au parc de
l’établissement ainsi qu’au terrain multisports et à divers autres équipements.



LE C.E.S EN RÉSUMÉ
UN DÉVELOPPEMENT SPORTIF SUR MESURE

Approfondissement sur glace : 3 créneaux exclusivement C.E.S
Préparation physique : 3 créneaux CES
Spécifique gardien : 1 créneau
Préparation mentale : 1 à 2 fois par mois (créneau individuel à la demande) 

UN ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE RÉGULIER
Soutien scolaire / Aide aux devoirs
Suivi scolaire individualisé 

UN CADRE DE VIE AXÉ SUR LE BIEN-ÊTRE DES JOUEURS
Navette (patinoire - lycée) les mardis et jeudis matin
Casier individuel pour l’équipement sportif
Affûtage des patins personnalisé
Suivi médical à l’Aren’ice en fonction des besoins (Médecin du sport / kinésithérapie / Ostéopathie)
Hébergement à l'internat de la Batellerie en semaine
Hébergement en famille d'accueil selon possibilités, le week-end et pendant les vacances scolaires



LE COÛT
CES : 1800 € À L'ANNÉE

Le coût comprend :
L’adhésion au club, la licence fédérale, les assurances fédérales.
Les séances de glace, de préparation physique et mentale.
Le suivi médical.
Le soutien scolaire.
Le casier pour l’équipement ainsi que l'affûtage.
Des déplacements entre l’internat, le lycée, la patinoire.
Des collations.

INTERNAT: 430 € / MOIS
(du dimanche soir au vendredi matin)

Le coût comprend :
Des déplacements vers l’internat.
Les dîners et les petits déjeuners.
Un service de lingerie.



Inscription sur le Portail PSQS
8 janvier: inscription, création du dossier candidat et
formulation des vœux
16 février : clôture des demandes de vœux
15 avril : Réponse aux familles via la plateforme du PSQS

Contact
Benjamin TURLURE

Coordinateur Suivi & Performance 
benjamin.turlure@hccp.club
Site internet : www.hccp.club
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